
１日目 （７時間）

単元 時間 授業方法

1-0 09：00～09：30 講義

1-① 09：30～10：30 介護過程の展開①

1-② 10：40 ～11：40
介護過程の展開①・
②

1-④ 12：40 ～13：40 介護過程の展開②

1-⑤ 13：50 ～14：50 ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術 講義・演習

1-⑥ 15：00 ～16：00

1-⑦ 16：10 ～17：10

1-⑧ 17：20 ～18：20 排泄の介護 講義・演習

２日目 （７時間）

単元 時間 授業方法

２-① 09：00 ～10：00
排泄の介護・衣服着
脱の介護

２-② 10：10 ～11：10 衣服着脱の介護

２-③ 11：20 ～12：20 食事の介護 講義・演習

２-④ 13：20 ～14：20
食事の介護・入浴の
介護等

講義・演習

２-⑤ 14：30 ～15：30 入浴の介護等 講義・演習

２-⑥ 15：40 ～16：40

２-⑦ 16：50 ～17：50

２-0 18：00 ～18：20

2026年度 第2回
介護技術講習指導者講習会　カリキュラム　日程・時間表

2026年12月5日　土曜日

科目名（講義タイトル）

開会式・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ等

●主任指導者による介護における目標、ＩＣＦ、廃用性症候群
●介護における目標等の講義の内容及び実施
●介護過程の展開
●事例に基づく介護過程に関する講義及び演習の内容及び実施方法

講義・演習

●ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技法に関する講義及び演習の内容及び実施方法

移動の介護等
●社会生活維持拡大への技法に関する講義及び演習の内容及び演習
の実施方法
●安楽安寧の技法に関する講義及び演習の内容及び実施方法

講義・演習

●排泄の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法

2026年12月12日　土曜日

科目名（講義タイトル）

●排泄の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法
●衣類の着脱の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法

講義・演習

●衣服の着脱の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法

●食事の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法

●食事の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法
●入浴の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法
●身体の清潔の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法

ウェルアカデミー『介護技術講習指導者講習会』

住所：埼玉県深谷市武蔵野1801　　ＴＥＬ：048-579-0300　　ＦＡＸ：048-579-0303

　     E-mail : info.welacademy@gmail.com

      ご不明な点はお気軽にお問合せください。

●入浴の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法
●身体の清潔の介助に関する講義及び演習の内容及び実施方法

総合評価 総合評価の実施方法 講義・演習

閉会式・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

□　お申込み先・お問い合わせ先　□


