
 2026年度　第1回　介護職員初任者研修　日程・時間表

講座名 備　考 講座名 備　考
1 月 1 火
2 火 2 水 初任者研修1-17【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：30～17：10　⑩
3 水 初任者研修1-1【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ　09：00～17：50　① 3 木
4 木 4 金
5 金 5 土
6 土 6 日
7 日 7 月
8 月 8 火
9 火 9 水 初任者研修1-18【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：30～17：10　⑪
10 水 初任者研修1-2・3・4【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：30～17：10　② 10 木
11 木 11 金
12 金 12 土
13 土 13 日
14 日 14 月
15 月 15 火
16 火 16 水 初任者研修1-19・20【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：30～17：10　⑫
17 水 初任者研修1-5・6【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：30～17：10　③ 17 木
18 木 18 金
19 金 19 土
20 土 20 日
21 日 21 月
22 月 22 火
23 火 23 水
24 水 24 木
25 木 25 金
26 金 26 土
27 土 27 日
28 日 28 月
29 月 29 火
30 火 30 水

講座名 備　考 講座名 備　考
1 水 初任者研修1-7・8・12【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：00～17：50　④ 1 木
2 木 2 金
3 金 3 土
4 土 4 日
5 日 5 月
6 月 6 火
7 火 7 水
8 水 初任者研修1-12・13【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：00～18：30　⑤ 8 木
9 木 9 金
10 金 10 土
11 土 11 日
12 日 12 月
13 月 13 火
14 火 14 水 初任者研修1-21・22【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：30～17：10　⑬
15 水 初任者研修1-14【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：30～17：10　⑥ 15 木
16 木 16 金
17 金 17 土
18 土 18 日
19 日 19 月
20 月 20 火
21 火 21 水
22 水 22 木
23 木 23 金
24 金 24 土
25 土 25 日
26 日 26 月
27 月 27 火
28 火 28 水 初任者研修1-22【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：30～17：10　⑭
29 水 29 木
30 木 30 金
31 金 31 土

講座名 備　考 講座名 備　考
1 土 1 日
2 日 2 月
3 月 3 火
4 火 4 水
5 水 初任者研修1-15【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：30～17：10　⑦ 5 木
6 木 6 金
7 金 7 土
8 土 8 日
9 日 9 月
10 月 10 火
11 火 11 水 初任者研修1-23【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　10：00～15：20　⑮
12 水 12 木
13 木 13 金
14 金 14 土
15 土 15 日
16 日 16 月
17 月 17 火
18 火 18 水
19 水 初任者研修1-15【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：30～17：10　⑧ 19 木
20 木 20 金
21 金 21 土
22 土 22 日
23 日 23 月
24 月 24 火
25 火 25 水 初任者研修1-23・26【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　10：00～12：10　⑯
26 水 初任者研修1-16【ｽｸｰﾘﾝｸﾞ・講座】　09：30～17：10　⑨ 26 木
27 木 27 金
28 金 28 土
29 土 29 日
30 日 30 月
31 月

7
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月
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添削課題
2 介護における尊厳の保持・自立支援

3 介護の基本

添削課題
4 介護、福祉サービスの理解と医療との連携

5 介護におけるコミュニケーション技術

添削課題
6 老化の理解

7 認知症の理解

8 障害の理解

添削課題
9 介護の基本的な考え方

10 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

11 介護に関するからだのしくみの基礎的理解


